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Barbaroux, A., Pourrat, I., Ferroni, I., Bouchez, T. (2018)

French GPs and Pharma Reps, why are we so ambivalent ?



« Sunlight is the best 
disinfectant »

« Sunshine Laws »

70’

Scandale Médiator
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Loi Bertrand (« loi anti 
cadeaux »)

2011

Retrait des recommandations HAS 
Alzheimer, dépression et 
dyslipidémies

2011

« Sunshine Act » en France

-> Transparence-santé.gouv

2013

Projet Sunshine :

Évaluation des liens d'intérêt des 
leaders d'opinion français

2020



Transparence Santé
www.transparence.santé.gouv.fr

• Des millions de lignes de 

• données brutes …



Etat des connaissances

Pas d’article scientifique portant sur la 
base Transparence Santé en France

Les médecins font confiance aux leaders 
d’opinion médicaux, sauf …

Sauf quand ils déclarent leurs liens 
d’intérêt !



Objectif de l’étude

Description des liens d’intérêt des médecins, avec focus sur 
les leaders d’opinion (LO).

Mais en fait, c’est quoi exactement un leader d’opinion ?

Médecin ou chercheur reconnu et capable d’influencer les 
pratiques de ses pairs

Ici, « membres du bureau restreint des sociétés savantes 
ayant publié au moins 1 recommandation en 2018 ou 2019 »



Identification des Leaders d’Opinion



Résultats : 
Avantages

-

Pour l’ensemble des médecins, avantages = lien d’intérêt le 
plus important 

Tous médecins LO (0.24% des médecins)

7 350 000 avantages 50 100 avantages (0.68%)

818 millions d’€ 12.3 millions d’€ (1.5%)

Montant médian 46€ Montant médian 60€



Avantages agrégés par 
société savante

• 99% avaient au moins 1 membre avec 1 avantage

• Importantes variations entre les sociétés savantes

1% 16% 32% 39% 11%

0€ < 1000€/an 1 à 10 
k€/an

10-50 
k€/an

>50 k€/an



Résultats : 
Conventions

• Montant médian des conventions des LO par société
savante = 15 900€

Médecins LO (0.24% des médecins)

1 670 000 conventions au total 12 000 conventions (0.72% du total)

1 280 000 conventions au 
montant caché (77%)

9400 au montant caché (79%)

390 000 conventions avec un 
montant
Pour 125 millions d’€

2500 avec un montant 
Pour 3 millions d’€  (2.5% du total)



Résultats : 
Rémunérations

• Rémunérations = lien le plus important les Leaders 
d’Opinion

• Montant médian par société savante = 21 000€

Médecins LO (0.24% des médecins)

250 000 rémunérations au total
Pour 156 millions d’€

5700 rémunérations (2.3% du 
total)
Pour 6.8 millions d’€ (4.4% du 
total)

Montant total médian 250€ Montant total médian 1000€



Discussion : 
Principaux 
résultats

• 3700€/LO/an d'avantages, 

• 1900€/pers/an de conventions (presque 80% 
ont leur montant caché)

• 4100€/pers/an de rémunérations 

• 8 fois plus que les non LO

• Tendance à la diminution.

• En population générale, les avantages 
baissent, les conventions et les rémunérations 
augmentent.



Discussion : Forces 
et limites

exhaustivité 

des 

données

• montants des conventions 
masqués

• déclarations de l'industrie 
pharmaceutique elle-même

• définition des LO : nos LO ne 
représentent qu’une partie des 
LO



Conclusion

• Les liens d’intérêt industrie-LO sont 
considérables 

• Conséquences sur les recommandations

• Enjeux de qualité des pratique clinique / 
coût des soins / confiance des patients
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